Kastjes maken straten vrolijker

DOOR JANET VAN DUIK

LEIDEN - Kastjes met gedich-
ten, geboortekaartjes, kunst-

werken of vakantiesouvenirs die

bij de voordeur hangen en zo
straten vrolijker en gezelliger
maken. In Gouda hangen er al
heel veel en de Leidse Lilian de
Rek hoopt dat het idee ook in
haar stad aan slaat.

Een eerste oproep in het wijk-
blad van de Pieters- en Acade-
miewijk leverde al twaalf reac-
ties op. De Rek kreeg ook tele-
foontjes uit andere wijken van
belangstellenden voor de ’sleu-
telkastjes’. Een vrouw uit
Roomburg wil in haar wijk
mensen enthousiast gaan ma-
ken. De bedoeling is om subsi-
die bij de gemeente aan te gaan
vragen, zodat de kastjes goed-
koper worden dan de 45-euro
die ze nu kosten. Ze worden, in
goud en zilver en in twee for-
maten, gemaakt op een sociale
werkplaats.

Door het kastje met *iets per-
soonlijks’ erin naast de voor-
deur te hangen worden straten
vrolijker en mensen blijer,
denkt De Rek. Buren leren el-
kaar beter kennen en raken
meer bij elkaar betrokken.
,»Soms loop je door een wijk, en
dan is het zo, ja zo donker. Tk
denk dat je juist in deze tijd,
waarin mensen steeds anonie-
mer leven en individualistischer
worden, creatieve ideeén moet
hebben om toch het buurtge-
voel vast te houden. Dat is be-

Lilian de Rek met haar ’sleutelkastje’.

langrijk, tegen vereenzaming,
maar ook om samen dingen aan
te pakken. Het is een manier
om contact te maken, maar het
is natuurlijk niet verplicht.
Sommige mensen zijn erg ge-
steld op hun privacy.”

De sleutelkastjes kunnen bij-
voorbeeld ook hangen in ’de

lange onpersoonlijke gangen
van een bejaardenhuis’, zegt De
Rek.

In Gouda zijn de kastjes, daar
’goudkistjes’ genoemd, behoor-
lijk populair. Er is zelfs een
wandeling langs huizen met
kistjes uitgezet.

Bij het huis van De Rek hangt
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al een ’sleutelkastje’, met het lo-
go en wat andere dingen van
haar bedrijf De Rek, De Kracht
van Bezieling, waarin ze men-
sen therapeutisch begeleidt om
bijvoorbeeld na een grote veran
dering weer ’bij hun eigen kern
te komen. ,,Ik Kkrijg veel reacties
van mensen die langskomen.”
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